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Luftprovtagning fér mikrobanalys

Utrustning som behdvs
- 6-fas impaktor, t.ex. Anderssén provtagare med kalibrerad pump
- 3 olika odlingsmedier (agarplattor)
- Desinficerande dukar och engangshandskar
- entusch- eller blackpenna for att marka proverna

Allman information om provtagning med Andersseén impaktorer

Provtagning sker i de utrymmen/rum dar man i férstahand misstanker mikrobskada. Rekommendationen &r
att provtagning sker i minst 2 rum om lagenheten har flera rum. Da inomhusluftens mikrobhalt helt normalt
varierar rekommenderas upprepad provtagning, 2-3 ganger, med ca 1 veckas mellanrum, for att fa en
helhetsbild. Rekommendationen ar att luftprovtagning skall ske vintertid, nar marken ar snotackt och det ar
minusgrader.

Om luftprovtagning sker vid andra arstider an vintertid, bor alltid en referens tas av utomhusluften.
Referensprovtagning ar att rekommendera aven vintertid, men om temperaturen ar under -52C ar det inte
mojligt eftersom medierna da fryser.

Provtagningsutrustningen boér skyddas mot kyla, och det ar viktigt att medierna inte fryser varken fore eller
efter provtagning. Pumpens temperatur paverkar flodet, varm kor darfér pumpen 10-15 minuter innan
sjalva provtagningen borjar.

Ta dven i beaktande skicket pa 6vrig utrustning, som t.ex. skarvsladdar och transporterings férpackningar,
samt provtagarens klader, for att undvika att kontaminera kundens prover. Hall 6vrig utrustning i gott skick
och rengér den med jamna mellanrum, t.ex torka av sladdar med desinficerande dukar. Att anvianda en
tunn engangsoverall ndr man tar prover, skyddar provtagarens egna klader samt férhindrar att kladernas
mikrober kontaminerar proverna.

Att tdnka pa om provtagningsplatsen

Provtagningstidpunkten bor representera utrymmet under normal anvandning, t.ex. ventilationen ar i
normalt ldge men inga manniskor ar narvarande. Aktiviteter utanfor det normala bor undvikas 2 h innan
provtagningen, t.ex. vadring med 6ppna fonster, dammsugning, hantering av rotfrukter eller byte av
sangklader.

Under provtagningen inomhus bor man undvika aktiviteter som orsakar att extra damm virvlas upp, t.ex.
att manniskor eller husdjur ror sig i utrymmet.

Referensprovtagningen utomhus boér tas minst 5m fran narmaste vagg, pa en 6ppen yta fri fran buskar och
trad, under 6ppen himmel, inte under tak. Om det regnar kan man skydda provtagningsutrustningen pa
annat satt, t.ex. en presenning éver pumpen. Referensprovtagningsplatsen far inte vara i narheten av
byggnadens fran-lufts don, men kan garna tas pa den sidan var frisklufts-intaget finns. Impaktorerna
placeras ca 1-1,5m 6ver markniva.

Forvaringstemperatur av medierna efter provtagningen paverkar hur snabbt mikroberna bérjar vaxa. Kom
ihag att notera pa bestallningsblanketten hur medierna forvarats efter provtagningen.
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Provtagning
1. Plocka fram provtagningsutrustningen ur transportvdskan och placera pumpen i det rum dar
provtagningen skall ske.
a. Varmkoér pumpen genom att starta den och den far ga 10-15 minuter.
i. Pumpen skall inte vara kopplad till tornen under varmkérningen.
b. Pumpen blir varm under anvdandning. Var forsiktig sa att Ni inte branner er.
c. Justerainte rotametern da pumpen varmkors!
2. Forbered impaktortornen pa en ren yta som blivit torkad med desinficerande medel.
a. Ta pa engangshandskar och torka av dem med desinficerande dukar.
b. Placera impaktortornen pa den rena ytan, plocka isar dem och torka alla delar med
desinficerande dukar.
c. For luftprovtagningen anvands 3 odlingsmedium, M2 och DG18 f6r svampar och THG for
bakterier.
3. Nar det desinficerande medlet torkat, plocka ihop impaktorerna med medierna inuti.
a. |letttorn kommer medier av endast en typ.
b. Ta bort locket av en platta i gangen. Lagg locket nedat pa den rengjorda ytan, for att inte
kontaminera locken.
c. Placera plattan noggrant pa tornets nedersta del med 6ppningen uppat, pa de tre
metallbenen, placera nasta vaning forsiktigt ovanpa.
d. Var noggrann med att vaningarna inte blir sneda, da blir luftflédet fel och resultaten
missvisande.
4. Nartornen ar ihop-plockade, kontrollera dnnu att vaningarna ar i ratt ordning, 6 langst ner, 1 hogst
upp.
5. Bartornen till provtagningsplatsen och koppla slangarna mellan tornen och pumpen.
a. Impaktorn placeras i mitten av rummet pa ca 1-1,5m hojd (men inte under
friskluftsintaget).
b. Placera pumpen en bit bort fran impaktortornen.
¢. Koppla tornen till pumpen med slangarna. Anslut slangarna till de 3 6ppningarna raknat
fran vanster.
d. Ta bort de gula korkarna hogst uppe pa tornen.
6. Starta pumpen.
a. En provtagningstid pa 10-15 minuter rekommenderas. (Vid andra arstider an vinter
forkortas provtagningstiden). Se separat instruktion for att andra tiden.
b. Kontrollera flodet pa pumpens rotameter. Den bredaste delen pa flottéren skall vara vid
det roda strecket, 28,3 L/min. Vid behov kan man justera flodet pa de svarta knapparna.
7. Efter provtagningen koppla loss slangarna fran tornen och bar tornen till den rena ytan.
a. Plocka isar tornen en vaning i gangen, satt locket pa plattan och skriv pa locket vilken
vaning plattan varit pa. Fortsatt en vaning i gangen.
b. Nar alla 6 plattor fran ett torn ar utplockade, tejpa ihop alla 6 tillsammans och skriv
provtagningsplats och annan information pa tejpen.
c. Forvara plattorna med locket nedat.
8. Upprepa ovanstdende steg for nasta prov. Man behover inte desinficera tornen mellan olika rum i
samma byggnad.
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a. Om provtagningen sker i en stor byggnad med flera olika ventilationsmaskiner bér man
desinficera fore provtagningen i ett utrymme med annan maskin.
b. Om man byter byggnad boér tornen torkas med desinficerande dukar innan provtagningen
borjar.
9. Efter provtagning, plocka ihop tornen och torka utsidan av dem och slangarna med desinficerande
dukar och placera dem i transportvaskan.
10. Torka av pumpens elsladd med desinficerande dukar och placera pumpen med sladd i
transportvaskan.

Packning av proven infor transport
1. Fyll noga i behovlig information for varje prov i bestallningsblanketten.
2. Packa mediernait.ex. en frysvaska for att skydda mot kyla. Frysvaskan skyddar mot kyla under

kortvariga transporter, d.v.s. nagra timmar.
a. Om det finns risk for att medierna kommer att frysa bor man vidta atgarder for att undvika

detta.
b. Du kan dven ta kontakt med laboratoriet for att diskutera andra transportmoéjligheter.
3. Séakerstall pa forhand i vilken temperatur medierna kommer att transporteras, och notera detta pa

bestallningsblanketten.
4. Odlingsmedierna transporteras till laboratoriet sa fort som mojligt.

Leverans
Sand provet till vart laboratorium eller limna av provet pa plats:

BestLab Oy
Mjolnaregatan 19
65100 Vasa

Tillaggsinformation: 010 5818570 info@bestlab.fi
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